Merkblatt

Hochseilgartentraining in Dilmen

Sie sind zu Gast beim Hochseilgarten Dilmen auf dem Gelande der KIWO Jugendhilfe
und nehmen an einem Training teil. Dabei winschen wir Ihnen viel Spal3 und Erfolg. Um
Ihnen den Aufenthalt so angenehm wie mdglich zu gestalten, méchten wir Sie in diesem
Schreiben kurz Uber einige wichtige Dinge informieren.

- Die Coronakrise macht auch vor unserem Hochseilgarten keinen Halt. Wir haben ein
Hygienekonzept erarbeitet, das sie auf unserer Homepage (www.hochseilgarten-
duelmen.de unter Aktuelles) einsehen kdnnen. Es gelten besondere Regeln. Bitte
informieren sie sich.

- Das Programm findet bei fast jedem Wetter statt. Bitte beachten Sie den Wetterbericht.
Um dem Wetter trotzen zu kdnnen, bitten wir sie sich wetterfest mit Kleidung, die
schmutzig werden kann, auszuristen:

bei Regen: Regenjacke und -hose, gegebenenfalls Wechselsachen
bei Sonne: Sonnenschutz: Kopfbedeckung und Sonnencreme
bei Kalte: Handschuh und Miitze, warme Unterwasche

- Auf dem Gelande ist das Trinken von alkoholischen Getranken und das Rauchen untersagt.

- Empfehlenswert sind lange Hosen, mindestens aber knielang. Ebenso empfehlenswert sind
T-Shirts statt Tops.

- Im Seilgarten sollte festes Schuhwerk getragen werden; ideal sind Berg- oder
Treckingschuhe.

- Unser Seminarraum bietet die notwendigen Ressourcen zum erfolgreichen
Seminarbetrieb und kann bei Bedarf angemietet werden. Hierzu mdchten wir Sie bitten,
eine weiteres paar Schuhe oder Hausschuhe mitzubringen.

- Betriebszeit des Seilgartens ist von 8 — 18 Uhr. Die Trainingszeit soll acht Stunden (incl.
Mittagessen) nicht Uberschreiten.

- Bitte lassen Sie von allen Teilnehmern den umseitigen Fragebogen zur
gesundheitlichen Verfassung ausfillen. Minderjahrige bendtigen zur Teilnahme am
Seilgartentraining eine Einverstandniserklarung der Eltern.

- Unfallversicherungsschutz fur den Betrieb auf dem Seilgarten ist ber den
Betreiber, die Kiwo Jugendhilfe gGmbH Dulmen, gegeben.

Wir winschen ihnen viel Erfolg bei ihrem Training!
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